
東京医科歯科大学産業医研修会 
 開 催 要 項 

 
１．日  時 平成２１年５月２日（土）～ ４日（月・祝）３日間 

２．会  場 
・東京医科歯科大学 講堂  （受講者には地図を送付します） 

 東京都文京区湯島 1-5-45  TEL．０３－３８１３－６１１１ 

３．主  催 ・東京医科歯科大学医師会 ・東京都医師会（共催） 

４．対 象 者     
認定産業医を希望する医師及び認定産業医の更新を希望する医師  

※３日間連続申込者のみ受付 

５．受 講 料     
10,000 円（東京医科歯科大学医師会員）20,000 円（東京医科歯科大学勤務医・同窓会員） 

30,000 円 (東京都医師会員)  40,000 円 (道府県医師会員)  50,000 円 (非会員) 

６．申 込 先     

 (お問合せ先) 

〒160-0011 東京都新宿区若葉2-5-16 向井ﾋﾞﾙ 3F 

㈱ヒューマン・リサーチ TEL．03-3358-5360 

東京医科歯科大学医師会産業医研修会事務局 担当：室谷 

７．申込方法 

(1)申込書(同紙下側)に所定事項を記入する。 

(2)返信用封筒（定型最大 12×23.5cm）に申込者の連絡先を記入し、80円切手を貼る。 

(3)申込書と返信用封筒を同封し、㈱ヒューマン・リサーチ内、東京医科歯科大学医師会産

業医研修会事務局へ郵送する。 

８．申込締切日 定員になり次第締め切りとさせて頂きます。 

９．定  員 ３００名  

10．認定単位数 

  ＊申請中 

･認定産業医：生涯研修 ２０単位 ①更新 ３単位 ②実地 ５単位 ③専門１２単位 

･非認定産業医：基礎研修 ２０単位 ①実地 ５単位 ②後期１５単位 

    

11．そ の 他     

(1)事務局に申込書が到着後  

  ①受講証 ②受講料の振込案内 ③会場地図 

 を返信用封筒に入れて送付いたします。 

※受講料は指定日までにお支払い下さい。お支払いがない場合にはキャンセル扱いになる場合があります。 

(2)当日は会場受付にて受講証をご提示下さい。 

(3)認定シールは研修会終了後、各自会場受付にてシール交換証と交換にお渡しをいたします。 

(4)受講料は事前払いとし、払い込み後の返金はいたしません。 

 
 

                               №       

東京医科歯科大学医師会産業医研修会申込書 
〔H21.5/2 (土)・5/3(日)・5/4(月･祝)〕 

 

★ 
フリガナ
氏  名                      ★医科歯科同窓会員 有・無            

★ 所属医師会(都道府県)           医師会(地区)     医師会 ・ 無 

★ 認定の有無  有  ・  無      ★ 認定番号                    

★ 御連絡先（勤務先の場合は所属又は部門名をご記入下さい。） 

  （自・勤）〒                                   

  （所 属）                                    

         TEL               FAX                  

(切り取り) 



プログラム 

 ５月２日（土）12:30～18:40 

時 間 テ ー マ ・ 講 師           
単位内訳 

基礎 生涯 

12:30 
～13:30 

(1)労災認定と産業医 
厚生労働省 労働保険審査会委員 平 岡  昌 和 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

13:30 
～14:30 

(2)健康診断の意義 －二次健診の内容をふまえて－ 
                 東京都医師会 副会長  内 藤 裕 郎 

後期 

(１) 

更新 

(１) 

休  憩 

14:40 
～15:40 

(3)特定健診・特定保健指導と産業医活動 
みずほ健康保険組合大手町健康開発センター 頴 川  一 忠 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

15:40 
～16:40 

(4) 職域における生活習慣病対策 
東京医科歯科大学 大学院 教授  下 門 顯太郎 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

16:40 
～18:40 

(5) 職場のメンタルヘルスとストレスケア 

慶應義塾大学保健管理センター 教授  大 野   裕 

後期 

(２) 

専門 

(２) 

 ５月３日（日）9:00～18:10 

時 間 テ ー マ ・ 講 師           
単位内訳 

基礎 生涯 

9:00 
～12:10 

(1) 作業環境管理と作業管理 

・新型ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ対策      ・作業環境改善           ・ﾊﾞｲｵｴｰﾛｿﾞﾙの健康影響 

・GHF の活用方法        ・化学物質ﾘｽｸｱｾｽﾒﾝﾄの手法 

 

             十文字学園女子大学 人間生活学部 教授 田 中  茂 

実地 

(３) 

実地 

(３) 

昼  食 

13:00 
～14:00 

(4)ＴＨＰ活動 －食生活習慣チェックと指導ポイント－ 
横浜創英短期大学 教授 則 岡  孝 子 

実地 

(１) 

実地 

(１) 

14:05 
～15:05 

(5)職場における疲労対策 
スポーツケア鍼灸スポーツマッサージ治療院 代表 田 中  博 明 

実地 

(１) 

実地 

(１) 

15:10 
～16:10 

(6)産業保健現場での産業医の取り組み 

大田区役所東地域行政センター 地域健康課長  寺 田 隼 人 
後期 

(１) 

専門 

(１) 

16:10 
～17:10 

(7)個人情報保護法と健康情報管理 
加藤労働衛生コンサルタント事務所 所長  加 藤 雅 治 

後期 

(１) 

更新 

(１) 

17:10 
～18:10 

(8)非正規労働者と外国人労働者の健康管理 
加藤労働衛生コンサルタント事務所 所長  加 藤 雅 治 

後期 

(１) 

更新 

(１) 

 ５月４日（月･祝）9:00～15:50 

時 間 テ ー マ ・ 講 師           
単位内訳 

基礎 生涯 

9:00 
～10:00 

(1)職場の飲酒問題 －上手にお酒を飲む指導法－  
              新町クリニック健康管理センター 所長  高 木   敏  

後期 

(１) 

専門 

(１) 

10:00 
～11:00 

(2)職場の喫煙対策 

三井住友銀行 本店健康開発センター 所長 渡 辺 厳太郎 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

11:00 
～12:00 

(3)健康保持増進 
東京医科歯科大学医学部健康科学 教授 佐 藤  千 史 

後期 

(１) 

専門

(１) 

昼  食 

12:50 
～13:50 

(4)職場の腰痛対策 
東京医科歯科大学 大学院 教授  四 宮  謙 一 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

13:50 
～14:50 

(5)メンタルヘルス 
東京医科歯科大学 大学院 教授 松 浦 雅 人 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

14:50 
～15:50 

(6)職場の感染対策 
東京医科歯科大学 教授 保健管理センター長 三 宅  修 司 

後期 

(１) 

専門 

(１) 

 


